
习近平总书记强调，学党史，要

教育引导全党大力发扬红色

传统、传承红色基因，赓续共产党

人精神血脉，始终保持革命者的大

无畏奋斗精神。做好贤内助、弘扬

好家风，共产党人是有好榜样的。

邓颖超同志是伟大的无产阶

级革命家、政治家，著名社会活动

家，同时也是周恩来总理的夫人。

他们风雨同舟、相濡以沫，始终将

爱情和婚姻与革命事业紧紧相

连，携手走过 50 年的风雨人生。

以邓颖超的才干和资历，她完全可

以在重要的领域担当重任。可是，

邓颖超除了在全国妇联担任领导

工作外，几乎没有出任过国家重要

职位。在很长时间里，邓颖超在事

业上作出了很大牺牲。一方面是

源于周恩来同志的要求，另一方面

也是源于邓颖超对自己总理夫人

身份的自律。邓颖超曾说过，做总

理的夫人很难。因为总理同她有

个君子协定，两个人不能在同一个

部门工作。总理曾对身边的人提

过：只要我当一天总理，你小超大

姐就不能到政府里任职。解放初

期，很多人邀请邓颖超出任政务委

员，都被周恩来否决了；国庆10周

年，在上天安门城楼观礼的名单里

有邓颖超，但上报之后她的名字却

被划掉了。凡此种种，数不胜数。

因此在很多时候，邓颖超总是以一

个不起眼的配角陪伴在总理身边，

默默奉献。

邓颖超对这种安排并没有不

平，总是朴实无华，谦逊低调。她

非常清楚，自己作为总理夫人，一言

一行都会被世人关注，各种看法都

有可能影响到总理的形象，自觉地

保持低调是革命工作的需要。为了

支持周恩来同志的工作，在漫长的

革命斗争岁月里，邓颖超作了许多

不为人知的贡献，但她从不渲染，

也不自恃，更不抱怨和委屈，总是

服从组织安排和听从总理建议，默

默在背后做些力所能及的工作，践

行着共产党员的宗旨。

一个人有才不自傲，功高不张

扬，位尊不跋扈，兢兢业业如履薄

冰，这是怎样的情怀和境界呢？是

对革命事业的忠诚和热爱，对另一

半的敬重和深爱。周恩来、邓颖超

伉俪情深，把共产主义伟大事业放

在最重要的位置，把一生都献给了

伟大的事业，没有给自己留下任何

财物。这是共产党人的品格，也是

共产党人的优良作风和良好家风。

今天，党的领导干部需要学习

这种好家风，不仅对家人严格要

求，更要管好自己的配偶，把如何

当好贤内助作为重要话题，时时加

以警醒。古人云，娶妻求贤淑，不

计妆奁。贤淑在古代是通情达理、

言听计从，在今天是深明大义、自

律约束。特别是党的高级领导干

部的配偶要时刻注意自己的言行

举止，成为家庭事务的好管家，不

让丈夫分心工作之外的事情；要成

为百姓眼中的知书达理人，不给丈

夫的形象抹黑，不给任何“围猎者”

以机会。要学习邓颖超的好做法、

好家风，始终坚持严以律己，功高

而不自满，位高而不自居，一贯谦

虚谨慎、平易近人，密切联系群众，

待人诚恳，严格要求亲属不搞特殊

化。不给丈夫的工作添麻烦，不给

丈夫的形象泼脏水；不出风头，不

抢镜头，不造话头，不做“好风凭借

力，送我上青云”的风流人物，甘愿

默默无闻，做好贤内助。凡此种

种，既是对贤内助的要求，也是家

庭和睦的最佳选择。

古话说，妻贤夫祸少，子孝父

心宽。家庭育人也毁人，夫妻共荣

也共辱。要把握好分寸，不为眼下

的物欲遮望眼，懂得家庭经营的道

理。作为领导干部的配偶，要深知

权力是人民给的，是为人民服务

的，不能因为手中握有权力而肆意

妄为，更不能以权谋私。不仅不能

将公权力转成私权力，还要时刻督

促配偶牢记初心使命，做人民的公

仆。无论在什么条件下，凡是涉及

到公共事务、涉及到公权力的运

用，都应该保持距离，这是对家庭

的保护，也是做人应有的本分。H
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