
专访中国国际经济交流中心总经济师陈文玲：

消费是畅通国内大循环的关

键环节和重要引擎，对经济

具有持久的拉动力。

党的二十大报告明确提出，

“要坚持以推动高质量发展为主

题，把实施扩大内需战略同深化供

给侧结构性改革有机结合起来，增

强国内大循环内生动力和可靠性，

提升国际循环质量和水平”“增强

消费对经济发展的基础性作用和

投资对优化供给结构的关键作

用”。

如何促活各类消费业态、实现

消费结构转型，进一步激荡市场

“活水”？对于正在加快建设中国

特色自贸港的海南而言，如何用好

消博会平台、做好消费大文章？在

不久前举办的第三届中国国际消

费品博览会（下称“消博会”）上，本

刊记者就此专访中国国际经济交

流中心总经济师陈文玲。

消费，一头牵动民生福祉，一

头系着经济大局。作为拉动中国

经济增长的三驾马车之一，消费

“暖起来”，经济才能“热起来”。

“2020年，我国是全球唯一一

个实现经济正增长的主要经济体，

GDP 增长了 2.3%，但是消费是负

增长3.6%；2021年，我国经济增长

8.1%，消费相应地回升，但没有达

到2019年的水平；2022年，我国经

济增长 3%，比预期的 5.5% 低了

2.5%，消费负增长 0.2%。所以看

起来，当前和今后一个时期稳预期

最主要的就是稳消费预期。”分析

近三年的经济数据，陈文玲指出，

2023 年提振消费就是稳经济、稳

预期。

消费，为什么这么重要？“因为

近十几年以来，消费拉动经济增长

占比60%以上，也就是说中国经济

增长约2/3是靠消费拉动的。”陈文

玲表示，扩大消费需求、提振消费

信心和增强消费能力，是保障中国

经济高质量发展、可持续发展和构

建顺畅的双循环新发展格局的基

础性支撑。她预测，未来很长一段

时期内，可能都要把恢复和扩大消

费摆在优先位置。

“扩大投资最主要是政府行

为，必须能够带动社会投资，而现

在看带动力还是比较弱的；扩大出

口畅通国际大循环，但种种原因导

致目前国际大循环受阻。”陈文玲

指出，在此背景下，拉动经济增长

的三驾马车中，消费应该是“跑得

最快的那一驾”“马力最大的那一

驾”，如此，中国经济才有可持续发

展的强劲动力。

建设海南自贸港是党中央着

眼于国内国际两个大局，科学谋划

作出的重大战略决策；建设国际旅

游消费中心，是海南自贸港的四大

战略定位之一。扩大消费需求、促

进消费结构转型是海南自贸港建

设必须答好的课题之一。在陈文

玲看来，消费提振起来，海南自贸

港建设才能兴旺。“未来，海南如果

能够实现消费在拉动经济增长占

比4/5左右，海南自贸港就真正建

起来了。”

当前，我国已经成为全球第二

大消费品市场，也是新兴的中高端

市场，2022年社会消费品零售总额

达44万亿元，超大规模市场优势

更加凸显。今年以来，我国消费市

场持续回暖，1-2月，社会消费品

零售总额同比增长 3.5%，消费增

速由负转正，消费扩容空间广阔。

陈文玲认为，进一步发挥中国

消费的巨大潜力，要先厘清和认识

“消费应该是跑得最快的那一
驾马车”

把恢复和扩大消费摆在优先位置把恢复和扩大消费摆在优先位置
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“要创造相应的消费需求和消
费能力”
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