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20 世纪 90 年代初，笔者曾经

在儋州蓝洋一带从事地质

调查，对其中蓝洋的温泉与莲花山

留下深刻印象，可以说是山也秀

丽，水也旖旎。多年后，笔者又再

度前往。

蓝洋温泉。海南岛构造裂隙地

热资源（温泉）共计39处，泉口水温

最低34℃，最高可达97℃，不少温

泉得到开发利用，如万宁兴隆、琼海

官塘、保亭七仙岭及三亚南田等已

成为著名的温泉旅游区。儋州蓝洋

温泉有“氡泉”的美誉，也逐渐成为

西部旅游的一张亮丽名片。

蓝洋温泉主泉口位于蓝洋镇

圩东侧的洼地中，常年氤氲弥漫，

四周绿荫环绕。水温 85℃，日可

开采量达7000立方米，温泉水氟、

偏硅酸含量达理疗热矿水标准，含

适量的放射性氡元素。据介绍，该

温泉受北西向断裂带控制，其源头

位于蓝洋东南约40公里的黎母山

热带雨林。黎母山的泉水沿断裂

下渗到地壳深处，经深层地热增温

后，沿断裂带上涌，而后在蓝洋一

带溢流出来，奏响了一曲山、水、林

的交响乐章。热带雨林强大的水

源涵养功能，为蓝洋温泉提供了源

头活水，令这里四季常新。

据明万历年儋县志记载：“蓝

洋岭高十余丈，耸峙如塔，下有潭，

大可六亩。有黑白两石对峙，黑石

边水则凉，白石边水则热，一潭之

中，一凉一热，亦奇境也。”这可能

是海南最早被开发利用的温泉了，

而且一凉一热两口井紧挨着，相隔

几步而已，这一神奇现象有待专家

们去探秘。

温泉酒店的房间内有小泡池，

并设有中药温泉、小鱼温泉等，方

式多种多样，浴后令人精神舒爽。

氡温泉有一定的医疗保健功能，能

调节人体的内分泌系统，缓解肌肉

酸痛、皮肤过敏、哮喘、关节炎等疾

病的症状。

蓝洋温泉因含氡气，地震部门

早在1977年即在此设立地震观测

台。据介绍，蓝洋温泉的氡气对海

南岛及邻近地区地震活动，以及东

南海域的强震活动有较好的前兆

反应。看来，蓝洋氡泉不仅能“治

病”，还能“救人”，是实用性很强的

“好泉”。

莲花山。莲花山位于蓝洋镇

东南约5公里处，是由石灰岩组成

的山体，石灰岩溶洞中发育的钟乳

石形态各异，有的像观音赏莲，相

传唐朝时有观音弟子在此修炼而

建莲花寺，加上山的形状也像一朵

莲花，故名莲花山。20世纪60年

代前，这里是一片郁郁葱葱的原始

林，后来，人们在莲花山开采石灰

岩矿，为附近的水泥厂提供矿石原

料，道路坑坑洼洼，天空灰蒙蒙一

片。90年代后期，水泥厂关闭，留

下6个巨大的采石坑，区域内森林

植被损坏、水土流失，自然生态环

境退化。1999 年，随着海南生态

立省战略的推进，以莲花山为核心

区，设立了56平方公里的蓝洋国

家森林公园，起初以自然修复为

主，生态环境得到一定程度的改

善。2018年开始，省农垦推动区域

内矿山修复和旅游景点建设，以

“生态修复福满山”为主题，将“福、

禄、寿”等中华福文化融入其中，依

托不同矿坑的独特形态和山体起

伏，建设五福临门、独占鳌头、十全

十美、东坡育莲、孝行天下等文化

景观。如将区域内长800多米、宽

50多米的废弃矿坑修复，建成6万

多平方米的矿坑剧场。通过修复

破碎山体、填土植树造林等举措来

恢复生态，目前景区内林海茫茫、

绿荫如盖，热带季雨林、次生阔叶

林等各种植物千姿百态，其中大羽

桫椤、花榈木为国家二级重点保护

野生植物，还有巨蜥、蟒蛇等国家

一级保护动物。昔日满目疮痍的

莲花山建成了生态良好、文旅融合

的4A级景区。

最近，莲花山以西5公里的地

方，引入社会资本，开发了一家嘉

禾共享农庄。项目依托松涛书院

民宿、热带水果主题公园，田园风

光如诗如画，成为网红打卡点，生

意异常火爆，周末还要提前预订才

能入住。附近农场主以蓝洋盛产

的富硒农产品为卖点，推出的富硒

荔枝、富硒莲花茶、富硒葡萄及火

龙果酒颇受游客青睐。

仁者乐山、智者乐水，游走于

山水之间，既要尊重自然，又需制

天命而用之。蓝洋从千疮百孔到

遍地葱绿，从烟囱林立到景点星罗

棋布、游人如织，山还是那座山，水

还是那潭水，不经意间，山水已然

幸福蝶变，以生态赢未来，发展前

景可期。H
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