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自信是成熟的标志。自信者

与其说相信自己的能力，不

如说相信自己所在群体的德行，相

信自己所负担的使命，相信民族前

进的方向。当今中国人的道路自

信、理论自信、制度自信和文化自

信，就是这样一种历史沉淀的优秀

成果。人不自信，难以为人；国无

自信，亦难成大器。自信者自明，

故而刚毅果敢，初心不改，百折不

回，坚定走自己的道路，成就一番

伟大事业。梁启超说，“凡任天下

大事者，不可无自信力。每处一

事，既见得透，自信得过，则以一往

无前之勇气以赴之，以百折不回之

耐力以持之。”

君子因自信而能自立，不求人

知，但求自知，而自知即自信。庄

子曰，“举世誉之而不加劝，举世非

之而不加沮，定乎内外之分，辩乎

荣辱之境，斯已矣。”（《庄子·逍遥

游》）《淮南子》将之总结为“自信

者，不可以诽誉迁也”，因为“度量

不失于适，诽誉无所由生”。苟有

自信者，不因人之誉而自喜，亦不

惧人之毁而自贱，所以“圣人不求

誉，不辟诽，正身直行”。我们必须

对内外荣辱有清楚的认识，才有足

够的定力而不会随波逐流。自信

方不失于流俗，真正知善知恶，最

低限度而言便能“不惑”，不会轻易

被流俗的意见拐走，更不会被暂时

的困难吓倒。
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