
了根，逐渐发展演变为“老爸茶”习

俗，影响和吸引越来越多的当地

人。“老爸茶”习俗是闯南洋的华侨

回归故乡的历史见证，也是南洋华

侨文化融入海南的一个缩影，记录

着时代变迁与烟火味道。

很多传统老爸茶店如今依然

保持原来的风貌，朴素地传递着一

种情感：无论时光怎么改变，共同

的记忆和永远的乡愁依然在这里，

不曾改变、不离不弃。当久居异乡

的华侨回到故乡，走进曾经的老茶

店时，“近乡情更怯”的忐忑被熟悉

的味道抚慰。这滋味不仅满足了

味蕾，更化作沉甸甸的乡愁，落在

人的心底。

留住“老爸茶”习俗，让老味道

留在舌尖，就是留住异乡游子对故

土的眷念。把“老字号”老爸茶店

发掘好保护好，让他们重新焕发时

代光彩，也是对华侨心系故里、回

馈家乡的赤子之情的真挚致敬。

老爸茶的味道，是家的味道，

烟火中充满浓浓温情，释放着对生

活的热爱。茶店环境简洁但充满

市井气息，给茶客们提供了一个温

馨宽容的平台。从早到晚，各式茶

点满足不同食客，或是三五好友围

坐谈天，以茶会友；或是独坐一隅，

闹中取静、悠闲自在。熟人相遇，

一句“夹夹坐”（海南话“请坐”）的

招呼，热络的人情味便随着茶香，

在杯中缓缓升腾。

随着时代发展，一批年轻化的

茶店出现了。它们用餐饮品牌化

思维改良“老爸茶”，迅速火热“出

圈”，成为年轻群体聚会的场所和

游客寻味海南的“打卡地”。这些

茶店，用一种时尚现代的方式，继

续传递“适当慢下来、蓄力再打拼”

的生活理念。在这里，快节奏带来

的焦虑渐渐消散，一杯茶的时间，

足以让浮躁的心重归平静，为疲惫

的心灵找到栖息的港湾。

非遗是传统的，也是时尚的，

是岁月积淀而成的文化结晶。要

让海南“老爸茶”习俗更加充满文

化魅力和发展活力，就要在守正创

新上下功夫，守住习俗文化属性，

创新深度融合方式，以非遗提升旅

游文化内涵，以旅游促进非遗价值

传播，让传统文化绽放新的时代光

彩。

一是在技艺传承中让味蕾和

烟火相映生辉。非物质文化遗产

的“非物质”属性决定了传承的关

键在于人。老爸茶经年流传的煎

茶技法薪火相传，让中西合璧的老

味道一如既往，呈现出美美与共的

一代代海南人的集体味觉记忆。

留住茶客，关键要把“老爸茶”的手

工制作技艺传承好。要加快制定

行业相关标准，提升“老爸茶”的品

质，把那份老味道坚守好，把那份

杂糅了各种滋味的香气留住，让味

蕾的满足和升腾的烟火相映生辉。

要注重发现和培养具有高超技艺

和创新能力的非遗传承人，依据

《海南省非物质文化遗产代表性传

承人认定与管理办法》，启动新一

批非遗代表性传承人的评选，探索

成立由传承人组成的行业协会，为

“老爸茶”习俗的持续传承和发展

注入新的活力，用技艺留住老味

道、创出新风味，为保护和弘扬百

年习俗提供有力人才支撑，让“老

爸茶”不断焕发勃勃生机。

加强研究阐释宣介赋能发挥

以民俗化人作用。要适应社会文

明发展步伐，发挥传统老爸茶店数

量众多、分布广泛的优势，为“老爸

茶”习俗注入新的时代价值和文化

内涵，加强和推动其成为“新时代

文明实践+”的新阵地，激活文明创

建、社区治理和乡村振兴新动能，

从“传统习俗”到“非遗名片”
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